Praca domowallekcja nr 5 dla klasy lll f (07-11.12’20)
Witajcie!

Brak lekcji w zeszytach przedmiotowych, brak odrobionych prac domowych oraz brak
wynikow testéw — to oceny niedostateczne z przedmiotow!!!

Przesylam Wam lekcje na kolejny tydzien. Czas na odrobienie lekcji macie do konca
tygodnia, tj. do 11.12°20. Lekcje (zgodnie z ich numerem) zapisujecie w zeszytach
przedmiotowych. Wyniki testow mozecie mi przesytaé, jak tylko wykonacie test.
Wykonywanie testéw jest kwestig priorytetowa!!! Za testy otrzymujecie oceny.
Pamietajcie wykonujecie jeden test dwa razy — tak, jak robiliSmy to w pracowni
komputerowej. Drugi wynik powinien byé lepszy od pierwszego, bo znacie juz
odpowiedzi, w ktérych popetniliscie btad. Wyniki testu (dwa wyniki — zdjecia) prosze
mi przesytaé na moja poczte (gosiaolejnicka@wp.pl) lub na Messenger. Prace
domowa zapisang w zeszycie réwniez mi przesylacie. Praca zadana na dany tydzien
powinna byé odrobiona i przestana w wymaganym terminie.

PRACE DOMOWA / SPRAWDZIAN (test do wypetnienia), ktoéry otrzymaliscie
w poprzedniej lekcji macie wypetni¢ i odesta¢ na mojg poczte (gosiaolejnicka@wp.pl).

Czytaj notatki z lekciji kilka razy — utrwalaj wiedze,
bo jestes przed egzaminem zawodowym!!!

Techniki fryzjerskie:

1. Zapisz tematy lekcji: Techniki pomocnicze podczas farbowania — emulgacja
i malaksacja. Czynnos$ci po zabiegu farbowania wioséw. Farbowanie catego porostu
po raz pierwszy i po raz kolejny. Farbowanie wtosdéw siwych i szpakowatych.
Farbowanie pasemek — techniki farbowania pasemek.

To, co jest napisane ponizej, przepisujecie do zeszytu !

Wyrézniamy dwie techniki pomocnicze stosowane w procesie farbowania wiosow.
Sg to emulgacja i malaksacja — obie polegajg na rozmasowaniu dionmi preparatu
barwigcego.

Malaksacja (rozmasowywanie ditonmi farby bez kontaktu z wodg) ma na celu:

- rownomierne rozprowadzenie mieszanki na wiosach w farbowaniu catkowitym
(delikatnie wmasowujemy dionmi farbe )

- usuniecie farby z konturu porostu (czoto, skronie, kark, okolice uszu) przez
rozmasowanie farby na skérze przed sptukaniem farby wodg (po potgczeniu farby z wodag
kolor na skorze utrwali sie!)

Emulgacja (masujemy dtonmi zwilzone woda zafarbowane wiosy) ma na celu:
- rownomierne rozprowadzenie mieszanki na czesci Srodkowej i koncach wtosow przy
farbowaniu wtoséw z odrostami
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- zmywanie balejazy lub farbowania panelowego (gdy chcemy nadac¢ wiosom
rozjasnianym spektrum zawarte w farbie wowczas sptukujemy preparat rozjasniajacy,
zwilzamy zafarbowane wtosy i rozmasowujemy farbe na catej dlugosci wiosow)

Czynnosci po zabiegu farbowania wiosow. Po zabiegu myjemy wtosy dwukrotnie
szamponem do wiosdéw po zabiegach chemicznych. Nastepnie stosujemy odzywke lub
ptukanke neutralizujgcg w celu przywrdocenia wlasciwego pH; dziatajg $ciggajgco
i wygtadzajgco na tuski wiosa.

Farbowanie catego porostu (inaczej farbowanie calosciowe) po raz pierwszy.
Podczas takiego farbowania kolor wyjsciowy jest kolorem naturalnym, bo nie byt
wczesniej farbowany. Przy pierwszym farbowaniu naktadamy mieszanke farbujgcg w taki
spos6b, o ktérym pisalam w poprzedniej lekcji (podstawowy schemat nakfadania
mieszanki). Farbowanie zawsze zaczynamy od tytu, przez boki i szczyt glowy.

W przypadku wloséw krétkich — naktadamy preparat od razu na catg diugos¢ wioséw.

W przypadku wioséw pétdiugich i dlugich - najpierw na cze$é¢ Srodkowg i konce
wlosOw, pozostawiajgc wiosy od nasady (okoto 2cm) bez farby. Po okoto 20 min.
nakltadamy mieszanke na wtosy od nasady i ponownie ustalamy czas dziatania farby
(przy skorze gtowy jest wieksza temperatura, jest cieplej).

W przypadku witoséw siwych - mieszanke naktadamy od miejsca, w ktérym znajduje
sie najwiecej wtoséw siwych.

Farbowanie wtoséw po raz kolejny. Zabieg ten wykonujemy w dwoch przypadkach:
kiedy pojawiajg sie odrosty i odSwiezamy kolor; kiedy chcemy zmieni¢ kolor lub odcien
wioséw.

W przypadku wiloséw z odrostami: Mieszanke naktadamy wykorzystujac jedng
z dwoch technik:

1. Najpierw na odrosty, a po okoto 20 minutach preparat przeciggamy grzebieniem na
pozostatg dtugos¢ wtoséw (metoda coraz rzadziej stosowana) lub zwilzamy wiosy
wodg i naktadamy pozostatg cze$¢ farby i emulgujemy.

2. Przygotowujemy dwa rézne preparaty do farbowania: farba na odrosty i toner na
pozostate wlosy. Mozna tez wykorzysta¢ jeden preparat (jedna farba), ale rézne
stezenia oksydantu, np. na odrosty 3% , na srodek i koncowki — 1,5%.

Pamietaj! — jezeli koloryzujemy wtosy rozjasnione farbg potgczong z oksydantem od
9% do 12% wowczas farbujemy tylko odrosty.

Odswiezenie koloru -_ to tzw. przecigganie koloru. Mozemy to uzyska¢ wykonujgc
emulgacje: wiosy zwilza sie, naktada farbe i delikatnie masuje przez 5-10 minut
(0 czy juz pisatam powyzej) lub przeciggniecie farby grzebieniem na reszte porostu.

Na wilosy z bardzo duzym odrostem do farbowania ton w ton lub na kolory
ciemniejsze - mieszanke farbujgcg naktadamy tak, jak na wtosy niefarbowane (podstawowy
schemat naktadania mieszanki)




Na wlosy z bardzo duzym odrostem do farbowania na kolory jasniejsze -
mieszanke najpierw naktadamy na odrost w Srodkowej czesci wtosa, potem po uptywie okoto
20 minut na wtosy od nasady i na konce wtoséw.

Farbowanie witoséw siwych i szpakowatych. Wiosy siwe sg czesto oporne na farbowanie;
sg zupetnie pozbawione pigmentu i czasem wychodzg bardzo jasne a czasem
niedofarbowane. Do farbowania wiloséw siwych wykorzystujemy tylko farby permanentne
(trwate). Inne preparaty farbujgce sg zbyt stabe. Podczas farbowania wtoséw siwych nalezy
okresli¢ ich procentowy udziat w catym poroscie. Aby okresli¢ stopien siwizny nalezy oceni¢
wtosy na skroniach, przy konturach, nad czotem i na karku ( w tych miejscach najszybciej
pojawiajg sie siwe wiosy). Do mieszanki farbujgcej koloru docelowego nalezy dodac¢ kolor
naturalny z poziomu, na ktéry bedg farbowane wiosy (w palecie kolorystycznej pierwszy
kolor po lewej w poziomie). llos¢ dodawanego koloru naturalnego zalezy od procentu wioséw
siwych. Jak 40% siwizny, to 40% koloru naturalnego do 100% koloru docelowego.
Ale najwazniejsze sg przede wszystkim zalecenia producenta!!! Do pokrycia siwizny
najczesciej stosuje sie oksydant 6%.

Do farbowania wloséw w 100% siwych nalezy zastosowaC farbe o poziom lub dwa
ciemniejszg od koloru docelowego bez dodawania koloru naturalnego.

Do farbowania wtosow siwych, ale w wyznaczonych miejscach, np. tylko na skroniach,
mozna wykonac¢ zabieg prepigmentacji.

Farbowanie pasemek. To technika farbowania pasma witoséw lub pukli witosow
wydzielonych z pozostatej czesci porostu w celu nadania im innego koloru — czasem
zblizonego do koloru wyjsciowego lub przeciwstawnego, kontrastowego. O pasemkach
mowilismy juz duzo przy rozjasnianiu wiosow. Techniki wykonywania pasemek sg takie
same: z zastosowaniem czepka, folii aluminiowej, szydetkowa, diagonalna (nowa metoda),
z uzyciem grzebienia, Scietego pedzelka, z uzyciem paletki do farbowania (nowa).
Pamietajcie — pasemka mogg byé¢ poziome (horyzontalne), pionowe (wertykalne), ukosne
(diagonalne).

Przeczytajcie sobie o technikach farbowania pasemek (str.61-66) !!! Zwréccie uwage
na technike diagonalng i z uzyciem paletki do farbowania.

2. Nadal wypehiacie testy ze strony — kwalifikacje w zawodzie. Kazdy test dwa razy, jak
wczesniej pisatam.

Dziatalnos¢ ustugowa:

1. Temat lekcji: Rejestracja dziatalnosci gospodarcze;.

Przepisa¢ do zeszytu przedmiotowego.

Zaktadajgc jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarczg wiekszos¢ formalnosci mozna
zalatwi¢ przez internet. Zanim rozpoczniemy procedure rejestracji dziatalnosci
(wypetnienie wniosku CE-IDG), nalezy zapoznaé sie z jego zawartoscig oraz instrukcjg



wypetniania. Nalezy wczesniej przygotowa¢ numer Pesel, NIP (numer identyfikacji
podatkowej), adres, rodzaj dziatalnosci wedlug klasyfikacji Polskiej Klasyfikaciji
Dziatalnosci (PKD). Do szybkiego wyszukania kodéw dziatalnosci stuzy strona Asystenta
Procedur Administracyjnych.

Centralna Ewidencja i Informacja o Dziatalnosci Gospodarczej to elektroniczna baza
danych, w ktérej sktada sie zintegrowany wniosek CEIDG-1 o wpis do ewidenciji
dziatalnosci gospodarczej. Zawiera on wpis do Krajowego Rejestru Podmiotéw
Gospodarki Narodowej REGON, zgtoszenie lub aktualizacje numeru NIP, zgtoszenie
ptatnika sktadek ubezpieczeniowych do ZUS-u oraz o$wiadczenie wyboru formy
opodatkowania. Po otrzymaniu kodu nalezy uda¢ sie do Urzedu Gminy , aby dopei¢
formalnosci. Na pieczatce firmowej nalezy umiesci¢ peing nazwe firmy, jej siedzibe,
numer Regon i NIP, kontakt. Podczas zaktadania konta firmowego w banku nalezy
wypetnié wniosek o zatozenie konta, podpisa¢ karte ze wzorem podpisu. Z dniem
wypetnienia wniosku mozna podjg¢ dziatalnosé. Konieczna bedzie wizyta w Urzedzie
Skarbowym w sytuacji zgtoszenia, ze przedsiebiorca chce byc¢ ptatnikiem vat.

Przedsiebiorca w ciggu siedmiu dni od rozpoczecia dziatalnosci gospodarczej sktada
w ZUS deklaracje o zgtoszeniu do ubezpieczen spotecznych.

Skfadniki ubezpieczenia:

1. Spoteczne: emerytalne, rentowe, chorobowe, wypadkowe

2. Zdrowotne

Zycze mitej pracy i duzo zdrowka.

Pozdrawiam - MO



